
学びプログラム①program

プレガウディア

開催曜日・時刻

対象学年・定員

年間回数

料金（税込）

持ち物

年少クラス　月曜日15：10 ～16：00

年中クラス　火曜日15：10 ～16：00

年長クラス　水曜日15：10 ～16：00

年少～年長対象、 定員3 ～10名

40回（月3 ～４回の開催になります）

授業料：5,000円/月、入会金：なし

筆記用具

プレガウディアは、 幼児期に自分だけで考えて静かにプリントに取り組む経験を得られるプログラムです。 また短時間で複数の取り組

みを行うため、子どもたちは飽きることなく、 必要な力を楽しく身につけていくことができます。

※年長クラスは12月からは小学校準備クラスに変わります。

特長

3 4 5

（教材サンプル）

※プレガウディアの教材は株式会社ガウディアが開発し、著作権を所持しています。

学びプログラム②program

STEAMプログラミング

対象学年・定員

年間回数

料金（税込）

持ち物

年少～年長対象、 定員6 ～15名

24回（月2回の開催になります）

授業料：8,800円/月、入会金：13,200円

筆記用具

開催曜日・時刻
《年少クラス》 月曜日　14：00 ～14：50

《年中・年長クラス》 月曜日　15：10 ～16：00

プログラミングの学習を通して、「問題解決力」「論理的思考力」 を育み、 課題に対して自ら考えること、子どもたち同士で分からない

ことを共有し合うことや発表する力についても育みます。

特長

3 4 5
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学びプログラム③program

YASU
SOCCER SCHOOL

開催曜日・時刻

対象学年・定員

年間回数

料金（税込）

持ち物

水曜日14：00 ～14：50

年少～年長対象、 定員7～20名

36回（月3回の開催になります）

授業料：11,000円/月、入会金：11,000円

体操服、タオル、シューズ

1980年代から日本リーグ及びJリーグで主力プレーヤーとして活躍し、 現役引退後は国内外の監督を歴任している三浦泰年氏が、 テクニ

カルアドバイザーとして率いる本格派サッカースクールです。 「プレーヤーファースト」 をモットーに、 より一層楽しく、 厳しくサッカーの魅力

を伝え続けています。 個人技だけでは成り立たないサッカーを通し、 仲間との繋がりの重要性を伝え、 技術偏重のアンバランスな指導では

なく、 一生の宝となる社会性を育みます。

特長

3 4 5

学びプログラム④program

絵画教室

3 4 5

開催曜日・時刻

対象学年・定員

年間回数

料金（税込）

持ち物

木曜日14：00 ～14：50

年少～年長対象、 定員5 ～20名

36回（月3回の開催になります）

授業料：8,800円/月、教材費：11,000円、入会金：3,300円

スモック、クレヨン

線の描き方や形の描き方といった基礎を学びながら、 どのような視点で描くのかを考えることや、 見えていない部分を想像して考えていき

ます。 描く力を身につけながら、 豊かな表現力や想像力を育みます。

特長
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学びプログラム⑥program

リズムダンス

開催曜日・時刻

対象学年・定員

年間回数

料金（税込）

持ち物

金曜日　14：00 ～14：50

年少～年長対象、 定員5～20名

36回（月3回の開催になります）

授業料：8,580円/月、入会金：11,000円

体操服、タオル、水筒

講師紹介

宝塚歌劇団出身。 2004年第90期として宝塚歌劇団入団。

雪組公演 「スサノオ」 「タカラヅカ ・ グローリー !!」 にて初舞台、

その後花組に配属。 2011年 「ファントム」 にて退団。

現在はフィットネスインストラクターとしてスタジオレッスンを

行っているほか、 キッズダンス講師や短大ビジネスマナー非

常勤講師の経験もある。 また植物療法士として 『植物の力で

心と体を豊かにするライフスタイル』 も提案 ・ 発信している。

夏城　らんか 先生

2007年2015年まで宝塚歌劇団花組に在籍。 退団後は芝

居やダンスを中心に外部の舞台に出演。 (ジェットラグプロデ

ュース 『私はスター』 宝塚OG版ブロードウェイミュージカル

『CHICAGO』 など)

現在は都内の各スタジオにてヨガ、 ダンスの指導。 また宝塚

受験スクールにて宝塚を目指す中高生への育成指導も行って

いる。

真輝　いずみ 先生

3 4 5

学びプログラム⑤program

biima sports

対象学年・定員

年間回数

料金（税込）

持ち物

年少～年長対象、 定員7～20名

36回（月3回の開催になります）

授業料：8,250円/月、入会金：11,000円

体操服、タオル、水筒、室内靴 （室内種目の場合）

開催曜日・時刻
《年少・年中クラス》 木曜日　14：00 ～14：50

《年中・年長クラス》 木曜日　15：10 ～16：00

3 4 5

総合スポーツスクール

「biima sports （ビーマスポーツ）」 とは、 全国400教室で展開

する最新のスポーツ科学と21世紀型幼児教育学を融合した総合

キッズスポーツスクールです。 早稲田大学の広瀬統一教授 ・ 前橋

明教授と共同開発した最新のスポーツ科学に基づき、 サッカー、

野球、 スプリント、 体操、 テニス、 バスケットボールなど7種目以

上のスポーツを総合的に実施いたします。 また、 子どもたちが少

人数のグループで課題をクリアするプロジェクトラーニング型学習

を実施し、 21世紀に最も必要なスキルと言われる非認知能力を

育みます。

特長
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学びプログラム⑦program

英語×運動

Active Kids PE

3

開催曜日・時刻

対象学年・定員

年間回数

料金（税込）

持ち物

金曜日15：10 ～16：00

年少対象、 定員2 ～10名

36回（月3回の開催になります）

授業料：8,800円/月、入会金：11,000円

体操服、タオル、水筒、室内靴

英国の高校、 米国ボストン・エマーソン大学で学び、 タレント活動や司会業など多方面で活動。

自由が丘TFSで幼児体操教育を学び、 都内の幼稚園や東京アメリカンクラブで英語指導を行うなど、

幼児教育にも豊富な経験を持つ。

国際的な感性と表現力を活かしながら、 子どもたちの 「できた！」 を引き出すレッスンを行います。

逸見　太郎 先生講師紹介

学びプログラム⑧program

総合知育レッスン基礎

3

開催曜日・時刻

対象学年・定員

年間回数

料金（税込）

持ち物

火曜日14：00 ～14：50

年少、 定員3 ～ 5名※

35回（月3回の開催になります）

授業料：22,000円/月、入会金：11,000円

なし

本プログラムは、 有名小学校を目指す幼児教室にて長年指導をしている担当講師が、

その経験や知見を基に、 上野毛幼稚園のために開発したオリジナルプログラムです。

小学校入試に必要となる力や求められる資質を、 子どもの成長段階にあわせて、 段階的に身につけます。

特長

※定員５名をこえる場合は、 火曜日15：10 ～16：10にて追加で授業を設定します。
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